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1. LokLF; dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk  
(Meaning and Definition of Health)

LokLF; dh ifjHkk"kk esa vDlj #X.krk ;k chekjh dk vHkko lcls 

iqjkuh vo/kkj.kk ekuh tkrh gSA dbZ laLÏfr;ks a es a] LokLF; vkSj 

lejlrk dks ,d&nwljs dk i;kZ; ekuk x;k gSA bldk vFkZ gS Lo;a 

ds lkFk] lekt ds lkFk] nsorkvksa ds lkFk vkSj lEiw.kZ czãk.M ds 

lkFk lkeatL; dh fLFkfr] ftlesa dksbZ la?k"kZ u gksA bls laLÏr esa 
ÞlosZ HkoUrq lqf[ku%] losZ lUrq fujke;k%ß

ds :i esa Hkh O;ä fd;k x;k gSA çkphu Hkkjrh; vkSj xzhd lH;rkvksa dk 
ekuuk Fkk fd 'kkjhfjd larqyu esa xM+cM+h ls jksx mRiUu gksrs gSaA blh larqyu 
dks os lejlrk dgrs Fks] tks LokLF; dk ewy rRo ekuk x;kA blfy,] 
LokLF; dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr djuk t:jh gS] ysfdu vf/kdka'k yksx 
bldh ,d fuf'pr ifjHkk"kk nsus esa vleFkZ gksrs gSaA le; ds lkFk LokLF; 
dks le>us ds fy, vusd ubZ ifjHkk"kk,¡ mHkjrh jgh gSaA 

zz vkWDlQksMZ 'kCndks'k ds vuqlkj % ru vkSj eu dh ml etcwr 

fLFkfr dks LokLF; dgk x;k gS] ftlesa O;fä vius dk;ks± dks fof/kor 

vkSj l{kerk ls lEiUu djsA

zz oscLVj ds vuqlkj % LokLF; og fLFkfr gS] tgk¡ ru] eu vkSj vkRek 

fo'ks"kdj 'kkjhfjd jksxksa vkSj d"V ls eqä gSA 

zz ijfdal dgrs gSa % LokLF; dkf;d Lo:i vkSj dk;ks± ds chp ,d 

,slk larqyu gS tks bls ckf/kr djus okyh 'kfä;ksa ds lkFk lQy 

ifjorZu'khy lek;kstu ls mRiUu gksrk gSA ;g dkf;d rRoksa vkSj 

budks ckf/kr djus okys rRoksa ds chp fuf"Ø; ijLij la?k"kZ ugha gS 

cfYd lek;kstu dh fn'kk esa dkf;d rRoksa dk lfØ; çR;qÙkj gSA 

zz fo'o LokLF; laxBu dh rduhdh fjiksVZ la- 137 (1957) % esa bls 

dqN bl çdkj ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] ^LokLF;* euq"; dh 'kjhj 

lajpuk dh og fLFkfr ;k fo'ks"krk gS tks fdlh fu;r vkuqokaf'kd 

vkSj i;kZoj.kh; fLFkr esa bl lajpuk ds i;kZIr lqpk# dk;Zdj.k 

dks n'kkZrh gSA*

zz vkj- nqcksl (1950) }kjk viuh iqLrd ^^eSu] esfMflu ,.M 

,uok;juesaV** esa dFkukuqlkj ^^LokLF; ,d ,slh thoup;kZ gS tks 

,d v'kä O;fä dks bl v'kä fo'o esa thus ds fy, de d"Vçn 

vkSj miktZd thou gkfly djus esa l{ke cukrh gSA** 

zz fo'o LokLF; laxBu dh ifjHkk"kk % fo'o LokLF; laxBu us 1948 

esa vius lafo/kku ds vkeq[k esa mYys[k fd;k gS&ÞLokLF; dsoy 

chekfj;ka ;k fodykaxrk u gkus rd gh lhfer ugha gS cfYd iwjh rjg 

ls 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd [kq'kgkyh çkIr djus dh fLFkfr 

gh LokLF; gSA bl ifjHkk"kk esa lektkfFkZd :i ls mRiknd thou 

thus dks 'kkfey fd;k x;k gSAß
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	 LokLF; dbZ dkjdksa dk ifj.kke gSA blesa thou 'kSyh ls tqM+s dkjd 

'kkfey gSaA 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] ,oa vk/;kfRed dkjdksa ds 
vfrfjä LokLF; ij vusd fu/kkZjdksa dk Hkh egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA

LokLF; ds fu/kkZjd
(Determinants of Health)
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zz 	tSfod fu/kkZjd % vkuqoaf'kd xq.k] ekrk&firk ls çkIr] gekjh 'kkjhfjd 
vkSj ekufld fo'ks"krkvksa tSls dn] jax vkSj 'kjhj dh lajpuk dks 
çHkkfor djrs gSaA buesa dqN chekfj;k¡ Hkh 'kkfey gks ldrh gSaA buesa 
'kkfey gSa % 

�� vkuqoaf'kd xq.k % ekrk&firk ls çkIr vkuqoaf'kd fo'ks"krk,¡ tSls 
dn] Ropk dk jax] ckyksa dk çdkj] vkSj 'kkjhfjd lajpukA

�� vkuqoaf'kd chekfj;k¡ % dqN chekfj;k¡ tSls FkSyslhfe;k] fldy 
lsy ,uhfe;k vkSj gheksfQfy;k] vkuqoaf'kd gksrh gSa vkSj oa'kkuqxr 
gksrh gSaA 

�� esVkcksfyd çfØ;k,¡ % 'kjhj esa gksus okyh tSo jklk;fud fØ;k,¡ 
tSls ÅtkZ mRiknu] iks"k.k vo'kks"k.k vkfnA 

�� gkeksZuy larqyu % gkeksZu dk mRiknu vkSj mudk larqyu] tSls 
Fkk;jkWbM] balqfyu] tks 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; dks 
çHkkfor djrk gSA 

�� çfrj{kk ç.kkyh % 'kjhj dh jksxksa ls yM+us dh {kerk] tks vkaf'kd 
:i ls vkuqokaf'kd gksrh gSA

zz 	iks"k.k fu/kkZjd % 'kgjh xjhcksa dk phuh ;qä lLrs [kk| inkFkks± dk lsou 
vkSj xzkeh.k xjhcksa dh iks"kd rRoksa dh deh LokLF; ij udkjkRed 
vlj Mkyrh gSA 

�� vkgkj dh xq.koÙkk % larqfyr vkgkj esa vko';d iks"kd rRo 
tSls çksVhu] foVkfeu] [kfut] dkcksZgkbMªsV vkSj olk 'kkfey gksrs 
gSaA budh deh ;k vf/kdrk ls LokLF; çHkkfor gks ldrk gSA 

�� iks"k.k dh deh % foVkfeu vkSj [kfutksa dh deh ls dqiks"k.k] 
,uhfe;k] gfì;ksa dh detksjh] vkSj fodkl laca/kh leL;k,¡ gks 
ldrh gSaA 

`
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�� LoPNrk vkSj [kk| lqj{kk % nwf"kr ;k vLoPN Hkkstu ds lsou 
ls laØe.k vkSj chekfj;k¡ gks ldrh gSaA

zz O;ogkj vkSj lekt'kkL=h; fu/kkZjd % ifjokj] fe=] Ldwy vkSj 

ehfM;k ls lh[kh vknrsa LokLF; dks çHkkfor djrh gSaA LoLFk vknrsa 

ykHkdkjh gksrh gSa] tcfd vLokLF;dj vknrsa uqdlku igq¡pkrh gSaA 
�� thou&'kSyh dh vknrsa % fu;fer O;k;ke] larqfyr vkgkj] i;kZIr 

uhan] vkSj LoPNrk tSlh vknrsa LoLFk thou ds fy, vko';d 
gSaA ogha] /kweziku] 'kjkc dk lsou] vkSj vLokLF;dj [kkuiku 
tSlh vknrsa LokLF; dks udkjkRed :i ls çHkkfor dj ldrh gSaA 

�� lkekftd leFkZu % ifjokj] fe= vkSj leqnk; dk leFkZu 
ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; dks c<+kok nsrk gSA lkekftd 
vyxko vkSj ruko dk LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

�� f'k{kk vkSj tkx:drk % LokLF; ds çfr tkx:drk vkSj f'k{kk 
ls yksx csgrj LokLF; fodYi pqurs gSa vkSj viuh thou&'kSyh 
esa ldkjkRed cnyko ykrs gSaA 

�� lkaLÏfrd ekU;rk,¡ vkSj ijaijk,¡ % dqN laLÏfr;ksa esa LokLF; 
ls lacaf/kr ekU;rk,¡ vkSj ijaijk,¡ LokLF; ns[kHkky ds rjhds 
dks çHkkfor djrh gSaA ;g dHkh&dHkh LokLF; lsokvksa dh igq¡p 
vkSj mi;ksx dks Hkh fu/kkZfjr djrk gSA 

�� ehfM;k vkSj çkS|ksfxdh % ehfM;k vkSj fMftVy çkS|ksfxdh gekjh 
vknrksa vkSj LokLF; ij çHkko Mkyrs gSaA ;g tkudkjh çnku 
djus vkSj LokLF;&laca/kh tkx:drk c<+kus esa lgk;d gksrk gS] 
ysfdu blds vR;f/kd mi;ksx ls ekufld ruko Hkh gks ldrk gSA 

zz i;kZoj.k fu/kkZjd % vkarfjd (dksf'kdk,¡] vax) vkSj ckgjh (gok] ikuh] 

lekt) i;kZoj.k LokLF; dks çHkkfor djrs gSaA 'kgjh çnw"k.k vkSj 

xzkeh.k LoPNrk leL;k,¡ LokLF; ij vlj Mkyrh gSaA
�� çkÏfrd i;kZoj.k % gok] ikuh] feêh] vkSj gfj;kyh tSls çkÏfrd 

rRo LokLF; ij ldkjkRed ;k udkjkRed çHkko Mky ldrs gSaA 
LoPN okrkoj.k ls LokLF; csgrj gksrk gS] tcfd çnwf"kr gok 
vkSj ikuh ls chekfj;k¡ QSyrh gSaA 

�� ok;q çnw"k.k % dkj[kkuksa] okguksa vkSj vU; lzksrksa ls fudyus okys 
çnw"kd rRo 'olu leL;kvksa] ân; jksxksa vkSj vU; LokLF; 
leL;kvksa dks tUe ns ldrs gSaA 

�� ty çnw"k.k % nwf"kr ty dk lsou vkSj mi;ksx laØe.k vkSj 
tytfur chekfj;ksa] tSls nLr vkSj gStk dk dkj.k cu ldrk gSA 

�� tyok;q ifjorZu % vR;f/kd rkieku] çkÏfrd vkink,¡] vkSj 
ekSle dh cnyrh ifjfLFkfr;k¡ 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; 
dks çHkkfor djrh gSa] [kkldj mu {ks=ksa esa tgk¡ LokLF; lsokvksa 
dh lhfer igq¡p gksrh gSA 

�� Ïf"k vkSj dhVuk'kd mi;ksx % xzkeh.k {ks=ksa esa dhVuk'kdksa vkSj 
jlk;uksa dk vR;f/kd mi;ksx LokLF; ij udkjkRed çHkko Mky 
ldrk gS] ftlls fo"kkärk vkSj nh?kZdkfyd LokLF; leL;k,¡ 
mRiUu gks ldrh gSaA

�� 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k % 'kgjh {ks=ksa esa c<+rs fuekZ.k 
vkSj vkS|ksfxdhdj.k ls /ofu çnw"k.k] ruko vkSj ekufld FkdkoV 
tSlh leL;k,¡ gks ldrh gSaA 

zz lkekftd&vkfFkZd fu/kkZjd % vkfFkZd fLFkfr] f'k{kk] jkstxkj vkSj 

vkokl LokLF; lsokvksa dh igq¡p vkSj tkx:drk dks çHkkfor djrs 

gSa] ftlls LokLF; dh xq.koÙkk r; gksrh gSA 
�� vkfFkZd fLFkfr % detksj vkfFkZd fLFkfr ls vPNk iks"k.k] LoPNrk 

vkSj LokLF; lsokvksa dh igq¡p esa deh gksrh gS] tks LokLF; dks 
çHkkfor djrh gSA 

�� f'k{kk dk Lrj % mPp f'k{kk ls LokLF; tkx:drk c<+rh gS] 
ftlls csgrj vkgkj vkSj thou'kSyh viukbZ tkrh gSA 

�� jkstxkj vkSj dk;Z fLFkfr % fLFkj vkSj lqjf{kr ukSdjh ls 
ekufld 'kkafr feyrh gS] tcfd rukoiw.kZ dk;Z fLFkfr ls LokLF; 
leL;k,¡ gksrh gSaA 

�� vkokl vkSj thou Lrj % LoPN vkokl ls LokLF; esa lq/kkj 
gksrk gS] tcfd vLoPN vkokl ls jksx QSyrs gSaA 

�� LokLF; lsokvksa dh igq¡p % xjhc vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa LokLF; 
lsokvksa dh deh ls chekfj;ksa dk bykt ugha gks ikrkA 

�� jktuhfrd vkSj lkekftd leFkZu % ljdkjh uhfr;k¡ vkSj 
lkekftd lqj{kk dk;ZØe detksj oxks± dks csgrj LokLF; lsok,¡ 
çnku djrs gSaA 

zz LokLF; lsok fu/kkZjd % vPNh LokLF; lsok,¡ yksxksa dh jksx çfrjksèkd 

{kerk c<+kdj chekfj;ksa vkSj e`R;q nj dks de djrh gSaA çfrj{k.k 

lsok,¡ {ks= dh LokLF; fLFkfr lq/kkjus esa lgk;d gksrh gSaA 
�� lsokvksa dh xq.koÙkk % mPp xq.koÙkk okyh lsok,¡ chekfj;ksa dks 

le; ij igpkuus vkSj bykt esa enn djrh gSaA 
�� çfrfØ;k le; % Rofjr LokLF; lsok,¡ vkikrdkyhu fLFkfr;ksa 

esa thou cpkus esa lgk;d gksrh gSaA 
�� lalk/ku vkSj {kerk % LokLF; deZpkfj;ksa dh la[;k vkSj lalkèkuksa 

dh miyC/krk bykt dks çHkkoh cukrh gSA 
�� çfrj{k.k lsok,¡ % Vhdkdj.k vkSj cpko mik; jksxksa dks jksdus 

esa enn djrs gSaA 
�� lsokvksa dh igqap % LokLF; lsokvksa dk lqyHk gksuk yksxksa dh 

lsgr dks csgrj cukrk gSA 
�� LokLF; f'k{kk % yksxksa esa LokLF; tkx:drk ls chekfj;ksa ls 

cpko laHko gksrk gSA 

zz vU; fu/kkZjd % mez vkSj fyax Hkh LokLF; ij vlj Mkyrs gSaA cqtqxks± 

vkSj cPpksa esa chekfj;ksa dk [krjk vf/kd gksrk gSA efgykvksa esa fo'ks"k 

LokLF; leL;k,¡] tSls ,uhfe;k vke gSA lapkj vkSj oSKkfud çxfr 

Hkh LokLF; dks csgrj cukus esa ;ksxnku nsrh gSaA

vH;kl iz'u
1.	 LokLF; dh lcls iqjkuh vo/kkj.kk fdl pht 

ds vHkko ds :i esa ekuh tkrh gS\

		  (A)	 ekufld larqyu

		  (B)	 'kkjhfjd 'kfä

		  (C)	 #X.krk ;k chekjh dk vHkko

		  (D)	 lkekftd larqyu

2.	 çkphu Hkkjrh; vk Sj xzhd lH;rkvk s a ds 

vuqlkj] fdl pht dh xM+cM+h ls jksx mRiUu 

gksrs gSa\

		  (A)	 'kkjhfjd larqyu	 (B)	 Hkkstu dh deh

		  (C)	 lkekftd la?k"kZ	 (D)	ekufld ruko

3.	 fdldh i qLrd ^^e Su] e s fMflu ,.M 
,uok;juesaV** esa LokLF; dks ,d v'kä 
O;fä ds fy, de d"Vçn vkSj mRiknd 
thou ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k\

		  (A)	 ikjfdal
		  (B)	 vkj- nqcksl
		  (C)	 oscLVj
		  (D)	 fo'o LokLF; laxBu
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4.	 fo'o LokLF; laxBu us 1948 esa LokLF; dks 
fdl :i esa ifjHkkf"kr fd;k \

		  (A)	 'kkjhfjd LokLF;

		  (B)	 ekufld larqyu

		  (C)	 iw.kZ'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd 
[kq'kgkyh dh fLFkfr

		  (D)	 jksx eqä thou

5.	 LokLF; dh ifjHkk"kk esa ^^losZHkoUrqlqf[ku%] 
losZlUrqfujke;k%** dk D;k vFkZ gS\

		  (A)	 le`f¼ vkSj 'kfä dh çkfIr

		  (B)	 lcdk lq[kh vkSj jksxeqä jguk

		  (C)	 /kkfeZd larqyu

		  (D)	 vk/;kfRed larqyu

6.	 vkj- nqcksl dh LokLF; ifjHkk"kk ds vuqlkj] 
LokLF; dk eq[; mís'; D;k gS\

		  (A)	 'kkjhfjd etcwrh

		  (B)	 jksxksa ls cpko

		  (C)	 ,d v'kä O;fä dks de d"Vçn vkSj 
mRiknd thou thus esa l{ke cukuk

		  (D)	 ekufld 'kkafr dk vuqHko

7.	 vkWDlQksMZ 'kCndks'k ds vuqlkj LokLF; fdl 
fLFkfr dks dgk x;k gS\

		  (A)	 ekufld larqyu

		  (B)	 dk;ks± dks fof/kor vkSj l{k erk ls lEiUu 
djus dh fLFkfr

		  (C)	 jksxeqä thou

		  (D)	 lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro

8.	 ikjfdal ds vuqlkj] LokLF; fdlds chp 
larqyu gS\

		  (A)	 dkf;d Lo:i vkSj ckgjh la?k"kks± ds chp 
fuf"Ø;rk

		  (B)	 'kkjhfjd vkSj ekufld la?k"kks± ds chp 
lek;kstu

		  (C)	 ekufld vkSj lkekftd dk;ks± ds chp 
larqyu

		  (D)	 dkf;d Lo:i vkSj dk;ks± ds chp larqyu

9.	 oscLVj ds vuqlkj LokLF; D;k gS\

		  (A)	 ,d ,slh fLFkfr ftlesa ru] eu vkSj vkRek 
jksx vkSj d"V ls eqä gksa

		  (B)	 jksx eqä jguk

		  (C)	 ekufld vkSj lkekftd [kq'kgkyh

		  (D)	 vkè;kfRed larqyu

10.	 fo'o LokLF; laxBu dh 1957 dh rduhdh 
fjiksVZ la[;k 137 esa LokLF; dks fdl çdkj 
ifjHkkf"kr fd;k x;k\

		  (A)	 dsoy ekufld 'kfä

		  (B)	 vkuqokaf'kd vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr esa 
'kjhj dh lajpuk ds lqpk# dk;Zdj.k 
dh fLFkfr

		  (C)	 lkekftd lejlrk

		  (D)	 'kkjhfjd LokLF;

11.	 fuEufyf[kr esa ls dkSu&lk LokLF; dk ,d 
çeq[k fu/kkZjd gS\

		  (A)	 f'k{kk dk Lrj	 (B)	 vkè;kfRedrk

		  (C)	 vkfFkZd fLFkfr	 (D)	mijksä lHkh

12.	 ijfdal }kjk nh xbZ LokLF; ifjHkk"kk ds 
vuqlkj] LoLFk jgus dk ewy fl¼kar D;k gS\

		  (A)	 'kkjhfjd rRoksa dk fuf"Ø; ijLij la?k"kZ

		  (B)	 ckgjh dkjdksa ls laj{k.k

		  (C)	 vkuqokaf'kd 'kfä dk fodkl

		  (D)	 dkf;d rRoksa dk lQy ifjorZu'khy 
lek;kstu

13.	 fo'o LokLF; laxBu (WHO) dh ifjHkk"kk esa 
ßlkektkfFkZd :i ls mRiknd thouÞ fdlds 
lanHkZ esa vkrk gS\

		  (A)	 'kkjhfjd LokLF; dh fLFkfr

		  (B)	 ekufld LokLF; dh fLFkfr

		  (C)	 iw.kZ lkekftd] ekufld] vkSj 'kkjhfjd 
LoLFkrk dh fLFkfr

		  (D)	 'kkjhfjd vkSj vkfFkZd larqyu

14.	 WHO dh 1957 dh fjiksVZ la[;k 137 ds 
vuqlkj LokLF; dks dSls ifjHkkf"kr fd;k 
x;k gS\

		  (A)	 vkuqokaf'kd nks"k ls eqä thou

		  (B)	 lexz ekufld larqyu dh fLFkfr

		  (C)	 'kjhj dh lajpuk dk i;kZIr lqpk# 
dk;Zdj.k

		  (D)	 ckgjh la?k"kZ ls cpko

15.	 ikjfdal dh ifjHkk"kk ds vuqlkj] LokLF; dh 
fLFkfr esa dkSu&lk rRo lcls egRoiw.kZ gS\

		  (A)	 'kjhj vkSj mlds dk;ks ± dk lfØ; 
lek;kstu

		  (B)	 ckf/kr djus okyh 'kfä;ksa ds çfr fuf"Ø; 
jguk

		  (C)	 'kjhj vkSj eu dk ruko eqä jguk

		  (D)	 lkekftd thou dk larqyu

16.	 LokLF; ds fdu rRoksa esa thou 'kSyh ds dkjdksa 
dk lcls vf/kd çHkko gksrk gS\

		  (A)	 vkuqokaf'kd dkjd

		  (B)	 lkekftd dkjd

		  (C)	 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd vkSj 
vkè;kfRed dkjd

		  (D)	 vkfFkZd dkjd

17.	 oscLVj dh ifjHkk"kk esa LokLF; dk dkSu&lk 
rRo lcls çeq[k gS\

		  (A)	 'kkjhfjd jksxksa ls eqä thou

		  (B)	 ekufld LokLF;

		  (C)	 ru] eu vkSj vkRek dh d"V ls eqä fLFkfr

		  (D)	 lkekftd lq[k&'kkafr

18.	 LokLF; dh WHO dh ifjHkk"kk esa lkekftd 
[kq'kgkyh dk D;k egRo gS\

		  (A)	 ,d iwjd rRo ds :i esa

		  (B)	 eq[; rRo ds :i es a ftles a O;fä 
lkekftd :i ls lQy gks

		  (C)	 'kkjhfjd LokLF; ds fy, vko';d

		  (D)	 ekufld LokLF; dks larqfyr djus ds 
fy,

19.	 vkWDlQksMZ 'kCndks'k }kjk LokLF; dks dSls 
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS\

		  (A)	 'kkjhfjd cy vkSj ekufld fLFkjrk

		  (B)	 ml fLFkfr ds :i esa ftlesa O;fä vius 
dk;ks± dks l{kerk ls lEiUu djs

		  (C)	 ckgjh chekfj;ksa ls eqä jguk

		  (D)	 lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls [kq'kgky 
jguk

20.	 dkSu&ls rRo gekjs vkuqokaf'kd xq.kks a dks 
çHkkfor djrs gSa\

		  (A)	 dsoy ekrk&firk dh thou'kSyh

		  (B)	 lkekftd ekU;rk,¡

		  (C)	 ekrk&firk ls çkIr vkuqokaf'kd xq.k

		  (D)	 dsoy i;kZoj.kh; dkjd

21.	 fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh chekjh vkuqokaf'kd 
:i ls LFkkukarfjr gksrh gS\

		  (A)	 e/kqesg	 (B)	 FkSyslhfe;k

		  (C)	 ân; jksx	 (D)	volkn

22.	 'kjhj dh ÅtkZ mRiknu çfØ;k fdlds rgr 
vkrh gS\

		  (A)	 iks"k.k fu/kkZjd	
		  (B)	 vkuqokaf'kd chekfj;k¡

		  (C)	 esVkcksfyd çfØ;k,¡

		  (D)	 gkeksZuy larqyu

23.	 fdl gkeksZu dk vlarqyu Fkk;jkWbM leL;kvksa 
dk dkj.k curk gS\

		  (A)	 balqfyu	 (B)	 ,Mªs ufyu

		  (C)	 Fkk;jkWfDlu	 (D)	,LVªkstu

24.	 'kgjh xjhcksa ds iks"k.k fu/kkZjdksa esa D;k çeq[k 
:i ls ik;k tkrk gS\

		  (A)	 çksVhu ls Hkjiwj vkgkj

		  (B)	 phuh ;qä lLrs [kk| inkFkks± dk lsou

		  (C)	 mPp xq.koÙkk okys foVkfeu lIyhesaV~l

		  (D)	 gjh lfCt;ksa dk vR;f/kd lsou

25.	 iks"k.k dh deh ls fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh 
leL;k gks ldrh gS\

		  (A)	 mPp jä pki	 (B)	 eksVkik

		  (C)	 ,uhfe;k	 (D)	e/kqesg
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26.	 LokLF; dks udkjkRed :i ls çHkkfor djus 
okyh dkSu&lh vknr O;ogkj fu/kkZjd ds 
varxZr vkrh gS\

		  (A)	 i;kZIr uhan	 (B)	 fu;fer O;k;ke

		  (C)	 /kweziku	 (D)	larqfyr vkgkj

27.	 fdl rRo dk ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; 
ij ldkjkRed çHkko iM+rk gS\

		  (A)	 lkekftd vyxko

		  (B)	 ifjokj dk leFkZu

		  (C)	 'kjkc dk vR;f/kd lsou

		  (D)	 fMftVy çkS|ksfxdh dk vR;f/kd mi;ksx

28.	 dkSu&lk i;kZoj.kh; dkjd tytfur 
chekfj;ksa dk eq[; dkj.k gks ldrk gS\

		  (A)	 LoPN ikuh	 (B)	 nwf"kr ty

		  (C)	 mPp rkieku	 (D)	gfj;kyh

29.	 xzkeh.k {ks=ksa esa dhVuk'kdksa ds vR;f/kd 
mi;ksx ls dkSu&lh leL;k mRiUu gks 
ldrh gS\

		  (A)	 mPp jä pki

		  (B)	 fo"kkärk vkSj nh?k Zdkfyd LokLF; 
leL;k,¡

		  (C)	 csgrj Ïf"k mRiknu

		  (D)	 'kkjhfjd etcwrh

30.	 lkekftd leFkZu dk ekufld LokLF; ij 
D;k çHkko gksrk gS\

		  (A)	 udkjkRed

	 	 (B)	 dksbZ çHkko ugha

		  (C)	 ldkjkRed

		  (D)	 dsoy 'kkjhfjd LokLF; ij çHkko

31.	 fdl çdkj dk okrkoj.k LokLF; ds fy, 
ykHkdkjh gksrk gS\

		  (A)	 çnwf"kr ok;q okyk	(B)	 çnwf"kr ty okyk

		  (C)	 LoPN okrkoj.k	 (D)	vkS|ksfxd {ks=

32.	 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k ls mRiUu 
dkSu&lh leL;k LokLF; ij udkjkRed 
çHkko Mkyrh gS\

		  (A)	 ekufld FkdkoV

		  (B)	 csgrj ekufld LokLF;

		  (C)	 jksx çfrjks/kd {kerk esa o`f¼

		  (D)	 vf/kd iks"k.k

33.	 vkfFkZd fLFkfr ds detksj gksus ls fdl çdkj 
dk LokLF; çHkko iM+rk gS\

		  (A)	 iks"k.k vkSj LoPNrk esa lq/kkj
		  (B)	 LokLF; lsokvksa dh igqap esa deh
		  (C)	 mPp thou Lrj
		  (D)	 ruko esa deh
34.	 f'k{kk dk mPp Lrj fdl çdkj ds LokLF; 

ykHk çnku djrk gS\
		  (A)	 vLoLFk vknrksa dks c<+kok nsrk gS
		  (B)	 LokLF; tkx:drk c<+krk gS vkSj csgrj 

thou'kSyh viukus esa enn djrk gS
		  (C)	 LokLF; lsokvksa dh ekax de djrk gS
		  (D)	 jkstxkj ds volj ?kVkrk gS

mÙkjekyk
1.	 (C) 2.	 (A) 3.	 (B) 4.	 (C) 5.	 (B) 
6.	 (C) 7.	 (B) 8.	 (D) 9.	 (A) 10.	(B)
11.	(D) 12.	(D) 13.	(C) 14.	(C) 15.	(A)
16.	(C) 17.	(C) 18.	(B) 19.	(B) 20.	(C)
21.	(B) 22.	(C) 23.	(C) 24.	(B) 25.	(C)
26.	(C) 27.	(B) 28.	(B) 29.	(B) 30.	(C)
31.	(C) 32.	(A) 33.	(B) 34.	(B)

qq


